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eq[; 'kCn % euksfoKku] ckyd] O;fDrRo fuekZ.k] lekt fodkl  

izLrkouk 

 ^>jks[ks* miU;kl esa Hkh"e lkguh us cky euksfoKku dk lw{e 

fo'ys"k.k fd;k gSA ys[kd ds 'kCnksa esa ^^foLef̀r dh v¡a/ksjh [kksg esa iM+s vrhr 

ds fp=ksa ds va'k] dkxt ds iqtksZa dh rjg dHkh&dHkh mM+us yxrs gSaA----------------

D;k esjh dYiuk gh bu va'kksa dks tksM+us dk] bUgsa :i nsus dk iz;kl dj jgh 

gSA
1
** ^>jks[ks* dk dFkkuk;d ckyd rRdkyhu ifjos'k vkSj mlds thou ls 

tqM+h leLr NksVh&cM+h ?kVukvksa dk o.kZu djrk gSA Hkh"e lkguh ds vuqlkj 

^^esjs cpiu us eq>s vkSj dqN fn;k gks ;k ugha fn;k gks] ij FkksM+k nnZ t:j 

fn;k gSA /kuh ifjokjksa ds cPpksa dk tSlk frjrk&lk&cpiu esjk ugha FkkA
2
** 

ckyd ds le{k ?kVusokyh izR;sd ?kVuk mlds Hkhrj ,d izcy laLdkj dk 

fuekZ.k djrh gS vkSj ifjokj esa cPpksa ds Hkkoh pfj= dh :ijs[kk x<+rh pyh 

tkrh gSA cpiu esa “kxM+h&cxM+h dgykus okyk ckyd thou dh izR;sd 

?kVuk dk ewY;kadu ftUnxh ds gj djoV esa O;kid lksp vkSj le> ds lkFk 

djrk gSA ikBd dks thou ds dVq lR;ksa ls voxr djkuk gh mldk y{; 

gSA bl lUnHkZ esa jkts'oj lDlsuk dk fopkj gS ^^ >jks[ks esa pfj= lajpuk ds 

fodkl dh ;FkkFkZ ifjfLFkfr;ksa dk fo'ys"k.k gqvk gSA **
3
 ogha foosd f}osnh ds 

vuqlkj ^^ >jks[ks ds dFkkuk;d dh eu% fLFkfr dqN blh izdkj gSA cpiu ls 

ysdj tokuh rd ekufld vUr}ZUnksa vkSj vkRe fo'ys"k.k djus esa gSA**
4
 

 cpiu esa ckyd chekj jgrk gS ^^v¡/ksjk iM+rs gh Nr ij vla[; 

Hkwr&fi'kkp mrj vkrs gSa vkSj gj dksus esa njokts ds ihNs ls esjh vksj >k¡dus 

yxrs gSaA ek¡ esjs flj ij gkFk Qsjrh gSA ^^ bldk rks ekFkk ri jgk gS] og 

dgrh gSA eSa djoV cny ysrk gw¡ vkSj vk¡a[kksa ds lkeus fQj ls dHkh izdk'k 

vkSj dHkh va/kdkj ds iqat QSyus&fldqM+us yxrs gSaA**
5
 xyh esa Qdhj dk 

vkxeu] eksrhjke dk ckjgeklk] ek¡&firk th dk okrkZyki vkSj ek¡ dh g¡lh 

^^ek¡a tc g¡lrh gS rks esjh nqfu;k cny tkrh gS eq>s lcdqN gYdk&gYdk vkSj 

lgt yxus yxrk gSA ek¡ dh lkjh nsg fFkjd&fFkjd tkrh gSa vkSj eSa ek¡ dh 

xksnh esa flj Nqik ysrk gw¡A fQj eq>s fdlh ckr ls Mj ugha yxrk A **
6
 

ifjokj esa ?kVusokyh vYi vkSj lk/kkj.k lh fn[kusokyh ?kVuk;sa laLdkj ds 

:i esa viuk O;kid izHkko NksM+rh gSaA ys[kd ;g Lohdkj djrs gSa**cpiu ds 

laLdkj dgk¡ rd O;fDr ds Hkkoh thou dks izHkkfor djrs gSa] dguk dfBu gS 

Lkkjka'k 

euksfoKku gekjh ekufld fØ;kvksa dk o.kZu] oxhZdj.k ,oa 

fo'ys"k.k djrk gSA blds varxZr ge vius laosx vkSj vuqHkwfr dks tku ikrs 

gSaA fdlh dk;Z ds ihNs gksusokyh laosx] ewyizof̀Rr;k¡ ,oa izkd`frd rFkk izkIr 

izòfRr;k¡ D;k gS bldk fu/kkZj.k Hkh euksfoKku djrk gSA euksfoKku vius 

foLr`r {ks= ds lkFk O;fDr ds lHkh izdkjksa ds O;ogkjksa dk v/;;u djrk gSA 

dFkkdkj Hkh"e lkguh us ÝkW;M ds ewyHkwr fl)kUr dks Lohdkj fd;k gSA os 

ekuo thou dks lapkfyr vkSj fodflr djusokyh vkfne vkSj uSlfxZd òfRr 

ij lekt ds vuko';d vkSj vuqfpr cU/ku dk fojks/k djrs gSaA os bls 

ekuo ds LokHkkfod fodkl esa ck/kd ekurs gSa rFkk bls dbZ ekufld 

fod̀fRr;ksa ds tUe dk dkjd Lohdkj djrs gSaA 

 Hkh"e lkguh ds ^>jks[ks* miU;kl dk ckyd vius ifjokj vkSj 

lekt ls izsfjr gSA og ckY;dky ds ifjos'k ls laLdkj xzg.k djrk gS tks 

vkxs pydj mlds O;fDrRo fuekZ.k dh ì"BHkwfe curs gSaA ifjokj vkSj lekt 

esa ?kVusokyh ?kVuk;sa lw{e ;k fojkV gks ;s ckyeu ij viuk leku izHkko 

Mkyrh gSA cpiu ds laLdkj O;fDr ds Hkkoh thou dh :ijs[kk gh ugha 

rS;kj djrh cfYd og mlds fodkl dk x<+u Hkh gksrh gSA 
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ij mudh Hkwfedk ls budkj ugha vkSj dgha&dgha ij rks 

os fu.kkZ;d Hkh fl) gksrs gSaA**
7 

 [ksy ds nkSjku yM+fd;k¡ cynso dks ek¡xrh gSa 

vkSj ckyd dk eu nq[kh gks mBrk gS ^^eSa igys ls 

tkurk Fkk fd os cynso dks ek¡xsaxhA os jkst cynso dks 

gh ek¡xrh gSaA esjk fny elksl mBrk gS vkSj eSa ek¡ dh 

tk¡?k ij flj j[ks fQj ls djoV cny ysrk g¡wA**
8
 HkkbZ 

rqylh ds lkFk firk th dh lgefr ls xq:dqy lekt 

esa rhj deku ds [ksy ns[kus tkuk pkgrk gS fdUrq v¡/ksjk 

iM+us ds dkj.k ek¡ mUgsa tkus nsuk ugha pkgrhA ckyd 

chekj gksrs gq, Hkh tkuk tkgrk gS ^^eSa Hkh tkÅ¡xk! ^^eSa 

ph[k mBrk g¡wA**
9
 firk th cPpksa ds tkus ds i{k esa 

jgrs gSa tcfd ek¡ chekj cPps dks Hkstuk ugha pkgrh gS 

,sls esa ckyeu fo'ys"k.k dj mBrk gS ^^vHkh rd ek¡ esjh 

fe= Fkh vkSj firk th 'k=qA vc firk th fe= gSa vkSj 

ek¡ 'k=q curh tk jgh gSA **
10
 varr% HkkbZ xq:dqy 

lekt esa rhj deku ds [ksy ns[kus tkrk gS fdUrq 

ckyd ugha tk ikrk vkSj ^^xje] rirs vk¡lw esjh vk¡[kksa 

ds dksuksa esa ls fudy&fudydj cgus yxs gSaA**
11
 ckyd 

viuh mis{kk dk cnyk HkkbZ ls dqN bl izdkj ysrk gS** 

lksus ls igys eSa mlls yM+rk g¡w vkSj mls fpdksfV;k¡a 

dkVrk g¡w vkSj uk[kwuksa ls mlds gkFk dh ihB Nhy nsrk 

g¡w vkSj bl rjg fnu&Hkj dh mis{kk dk cnyk pqdkrk 

g¡w A ij og tokc esa dqN ugha dgrkA esjh vksj ihB 

Qsjdj lks tkrk gSA**
12
 ek¡ tc gkFk tksM+dj fnoaxr 

cPpksa ds lykerh dh izkFkZuk djrh gS rc ckyd ;g 

eglwl djrk gS ^^ek¡ tc gkFk tksM+dj dgrh gS] 

^lyker jgsa lyker jgsa egkjkt djsaA rks os rhuksa esjh 

dYiuk esa vk tkrh gaS ] vkSj eSa eu gh eu dgrk g¡w tks 

os ejrh ugha rks ge lkr cPps gksrs] ik¡p cfgusa] nks 

HkkbZ! ?kj esa fnu&Hkj [ksyk djrsA vkSj ek¡ dHkh ;s 'kCn 

u dgrhA**
13
 iafMr th ckyd dh rqyuk esa HkkbZ dks 

Js"B Bgjkrs gSa rks ckyd ghurk&cks/k ls xzflr gksrk gS 

^^blds ckn cgqr fnuksa rd eq>s bl ckr dk Mj cuk 

jgrk gS fd dgh nksuksa ek¡ ls esjs nwljs iki dh ppkZ u 

dj cSBsaA**
14
 

 firk th dk NkcM+hokys ds lkFk pksV yxus 

dh ?kVuk ij cky lqyHk ftKklk viuk :i ysrh gS 

^^firk th dh Hkh dksbZ m¡xyh ejksM+ ldrk gS] bldh 

dYiuk dj ikuk esjs fy, dfBu gSA ?kj esa og lcls 

Å¡ps&yacs gSa vkSj ges'kk Mk¡Vdj cksyrs gSA firk th us 

mls Mk¡V D;ksa ugha fn;k\ Mk¡V nsrs rks og vius&vki 

m¡xyh NksM+ nsrkA** 
15
 rqylh tc firk th dh m¡xyh 

ejksM+us okys ls cnyk ysdj vkrk gS rc ckyd ;g 

vuqHko djrk gS ^^rqylh esjh utjksa esa cgqr Å¡pk mB 

x;k gSA og eq>s cgqr cgknqj yxus yxk gSA og firk 

th ds nq'eu dks ihVdj gh ugha vk;k] mlds [khjs Hkh 

mBk yk;k gSA**
16
 ckyd d'ehjokys cM+s HkkbZ ls bl 

izdkj izHkkfor gS** eq>s fo'okl gS fd lalkj esa ;fn 

fdlh us Hkxoku dks ns[kk gS rks blus t:j ns[kk 

gksxkA*
17
 vkSj ckyd vius fy, fo'ys"k.k djrk gS 

^^ikfi;ksa dks utj ugha vkrhA**og fu'p; ds lkFk flj 

fgykdj dgrk gSA**
18
 ckyd ds 'kCnkssa esa+ mlds eu dk 

ewY;kadu ns[ksa ^^eSa grk'k&lk Q'kZ dh vksj ns[ksus yxrk 

gw¡aA eSa lpeqp ikih g¡w A esjk HkkbZ Hkh vusdksa ckj eq>s 

dg pqdk gSA eSuas nks ckj nksigj ds oDr jlksbZ?kj esa 

fNidj 'kDdj [kkbZ gS] vkSj fdlh dks crk;k ugha esjs 

eq¡g ls xanh xkfy;k¡ Hkh fudy tkrh gSa tks esjs HkkbZ ds 

eq¡g ls ugha fudyrh] ftl dkj.k ek¡ fdruh gh ckj esjs 

eq¡g esa yky fepsZ Mky pqdh gSA esjk psgjk Hkh ikfi;ksa 

tSlk ihyk jgrk gS] tcfd bldk psgjk vkSj esjs HkkbZ 

dk psgjk Hkh czEgpkfj;ksa tSlk yky vkSj nedrk jgrk 

gSA**
19
 bl izdkj ckyd dk eu ghu&Hkko ls f?kj tkrk 

gSA 

 ckyd dk ?kj ds ukSdj rqylh ds lkFk ?kfu"B 

lEcU/k gS** rqylh dk vkSj gekjk pkSchl ?kaVs dk lkFk 

gS rqylh gekjs lkFk gks rks eksgYys Hkj esa fdlh dh 

fgEer ugha fd gekjs lkFk >xM+k dj ldsA**
20
 

 ?kj eas ?kVusokyh xfrfof/k;ksa dks ckyd cM+h 

ckjhdh ls ns[krk gS ^^os cgusa ugha nks lQsn lk,&ls gSa 

tks lnk ,d lkFk ?kj esa ?kwers jgrs gSa] Hkkx&Hkkxdj 

,d dejs ls nwljs dejs esa tkrs gSA**
21
 blh izdkj ckgj 

dh ?kVukvksa ij Hkh ckyd dh utj gS ^^cqdsZokyh lHkh 

vkSjrsa ,slk gh djrh gSa lM+d ij pyrh gSa rks cqdkZ 

fxjk nsrh gaSA xyh esa pyrh gSa rks cqdkZ mBk ysrh 

gSA**
22
 og d'ehjokyh cgu ds lkFk fo'ys"k.k djrk gS 

^^gekjs iafMr th dgrs gSa fL=;ksa ds psgjs dh vksj 

ns[kuk iki gksrk gSA eSa /khjs&/khjs dg jgk g¡wA ^^ij rqe 

rks L=h ugha gks] rqe rks yM+dh gks**
23
 ;g ckyd cM+k 

gksdj fdrkcksa esa ls vkSjrksa ds rLohj QkM+ Mkyrk gS 

^^eSus viuh lHkh fdrkcksa esa ls vkSjrksa dh rLohjsa QkM+ 

nh gSaA**
24
 bl lUnHkZ esa MkW- lqjs'k ckcj dk fopkj gS 

^^gekjs lekt esa cPpksa dks veuksoSKkfud <ax dh f'k{kk 

nh tkrh gSA tSls fd ij L=h ds izfr vk¡[k mBkdj 

ns[kuk iki gSA ijUrq euksoSKkfudksa ds erkuqlkj vke 

rkSj ij cpiu esa yM+ds yM+fd;ksa dh nksLrh esa ckn esa 

L+=h&iq:"k lEcU/kksa dks LokHkkfod cukus esa cM+h enn 

feyrh gSA**
25
 ogha Jherh izHkk [kjs ^>jks[ks* miU;kl ds 

lUnHkZ esa viuk er dqN bl izdkj j[krh gS ^^fgUnw 

ifjokj ds nksuksa yM+dksa dks czºEkp;Z dh f'k{kk nh tkrh 

gSA fL=;ksa ds izfr xSj euksoSKkfud nf̀"V nh tkrh gS] 

mUgsa cnyrs gq, lkekftd lEcU/kksa ls ìFkd j[kk tkrk 

gSA QyLo:i muesa Xykfu vkSj ghurk vk tkrh gSA os 

fn'kkghu ls gks tkrs gSaA rFkk lekt esa ,d lkFkZd 

Hkwfedk fuHkkus esa vlQy gks tkrs gSa] muesa vkRefo'okl 

ugha jgrk vkSj os ,d fojklr&Hkjh ^ehfM;kdj ykbQ* 

thus dks etcwj gks tkrs gaSA mudk fonzksg fdlh O;fDr 

ls gks ldrk gS] firk ls gks ldrk gS] ysfdu O;oLFkk 

ds ckjs esa os lksp Hkh ugha ldrsA os fu.kZ;ghurk dh 

vfuok;Z fu;fr dks Hkksxrs gSaA**
26
  

 ckyd dks cpiu esa is'kkcokyh txg ij gkFk 

yxkus ds dkj.k iafMr th FkIiM+ ekjrs gSa rFkk dhM+s 

iM+us dh ckr dgrs gSaA rFkk ek¡ mlds e¡qg esa yky fepZ 

Mkyuk pkgrh gS vkSj ckyeu fo'ys"k.k djrk gS ^^iafMr 
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th ds pys tkus ds ckn] uhps dh M~;ks<+h esa] ,d dksus 

esa cSBk eSa ?kcjk;k&lk lksp jgk g¡w og vkneh tks 

xq:dqy lekt ds ikl] ukys ds fdukjs cSBk jgrk gS] 

og t:j viuh is'kkcokyh txg dks gkFk yxkrk jgk 

gksxk] rHkh mldh Vk¡xs lwt xbZ gSa vkSj mu ij dhM+s 

jsaxrs utj vkrs gSaA vkSj og y¡xM+k Qdhj  Hkh tks Vs<+k 

pyrk gqvk gekjs egYys esa vkrk gSa] og Hkh----------
27
**A 

 Hkkjr dqpsdj ds vuqlkj ^^NksVs cPpksa dks 

cpiu ls gh vius 'kjhj ds izfr mRlqdrk gksrh gSA 

Hkh"e lkguh ds ^>jks[ks* miU;kl dk “kxM+h&cxM+h 

cpiu esa tc is'kkcokyh txg dks gkFk yxkrk gS rks 

mlds v/;kid mls FkIiM+ ekjrs gSa vkSj dhMs+ iM+us dh 

ckr dgrs gSaA blls mldh ftKklk òfRr de ugha 

gksrh cfYd og Hk;Hkhr gksrk gSA**
28
 cpiu ds bl 

laLdkjo'k cM+s gksus ij og oh;Zikr ls ijs'kku gksrk gSA 

og L=h dh vksj ugha ns[krk] lqcg&'kke B.Ms ikuh ls 

ugkrk gS] Hkkstu de vkSj [kwc pck&pckdj [kkrk gS] 

jkr dks nw/k ugha ihrk] dljr djrk gS vkSj jkrHkj 

cSBdj xqtkjrk gS vkSj jkts'oj lDlsuk dg mBrs gSa 

^^>jks[ks] miU;kl esa izo`fRr neu dk] O;fDrRo neu dk 

fp=kadu gqvk gSA ykbQ bUlfVaDV ds vojks/k dk 

okrkoj.k gSA oh;Zikr vkSj LoIunks"k ls vkrafdr gksdj 

r:.k vius ;FkkFkZ fodkl ls foeq[k gks tkrs gSaA 

fdrkcksa esa ls vkSjr ds fp= QkM+ Mkyrs gSa&;g thou 

fu"ks/k (life negation) gSA**29 
 cpiu ds ,sls gh ?kVukvksa ds lkFk ckyd 

;qod esa ifj.kr gksrk gSA HkkÃ thou esa viuk jkLrk 

pquus py iM+rk gS vkSj ckyd ekrk&firk ds lkFk 

jgdj O;kikj dks vkxs c<+kus dk iz;kl djrk gSA 

ifjokj us rqylh ds csVs dks foHkk cgu ds csVs jktho ds 

ns[k&js[k ds fy, j[k fy;k gSA ^>jks[ks* miU;kl dh 

lexzrk ij jes'k nos viuk fopkj dqN bl izdkj 

izLrqr djrs gSa^^ ^>jks[ks* esa ,d ,slk ckyd miU;kl dh 

dsUnz oLrq gS tks NksVh&NksVh ?kVukvksa dh ikfjokfjdrk 

dks laosnu'khy vkSj ekfeZd cuk nsrk gSA cPpksa dks 

viuh gh vuqHkwfr;ksa esa thrs ukuk izdkj ds ikfjokfjd 

thou&{k.kksa ls xqtjrs vkSj vius lewps cky&laosnu ls 

HkkSfrd lR;ksa ds vUnj vk¡drs fn[kkdj Hkh"e th us tks 

^>jks[ks* ckyd dh Hkkoxr Hkwfe ij jps gSa] muls 

miU;kl esa ,d ubZ n`f"V ;g iSnk gqbZ gS fd ifjokj 

izkS<+ksa dk vkjkexk ;k lkezkT; ugha gS cfYd ml 

lkezkT; esa ckyd ,d ,slk >jks[kk gS tks ml lkezkT; 

ds lkjs eeZ lkjs lq[k&nq[k vkuUn vkSj Åc lcdks ,d 

lkFk ns[k ldrk gSA**
30
 

 bl izdkj ^>jks[ks* miU;kl dk ckyd vius 

cpiu esa ?kfVr fofHkUu ?kVukvksa }kjk ckyeu dk 

fo'ys"k.k gh ugha djrk oju~ og laLdkj ,oa O;fDrRo 

fuekZ.k ds :i esa jl Hkh xzg.k djrk gS tks mlds Hkkoh 

thou dks fn'kk nsus esa fu.kkZ;d Hkh lkfcr gksrh gSA 

mn~ns”; 

okLrfod ikfjokfjd ekgkSy ds vUrxZr 

ckY;dky dh ?kVuk;sa O;fDr ds pfj=&fuekZ.k dh 

i`"BHkwfe ds :i esa dk;Z djrh gaSA tSls 'kke gksrs gh 

izdk'k vkSj vU/kdkj dk my>uk] xyh esa Qdhj dk 

vkxeu] [ksy eas yM+fd;ksa }kjk cM+s HkkbZ dk pquk tkuk] 

chekj jgus ds dkj.k ckyd esa ghu Hkko dk tUe ysuk] 

cguksa dk ,d dejs ls nwljs dejs esa lk;s dh rjg 

?kweuk vkSj rqylh dk xzkeh.k O;ogkj vkfnA ckyd bu 

?kVukvksa vkSj }U}ksa dks lgt :i esa xzg.k djrk gSA 

og vius lkekftd ifjos'k ,oe~ ijEijkvksa rFkk 

fu"Bkvksa ls thou jl ysrk gS rFkk ifjokj esa ?kVus 

okyh ;s NksVh&NksVh ?kVuk;sa ckyd ds thou dh fn'kk 

fu/kkZfjr djus eas fu.kkZ;d lkfcr gksrh gSaA 

fu’d’kZ 

Hkh"e lkguh ^^>jks[ks** miU;kl esa dFkkuk;d 

ckyd }kjk rRdkyhu ifjos'k vkSj ckyd ds thou ls 

tqM+h leLr NksVh&cM+h ?kVukvksa dk fp=.k djrs gSaA 

cpiu esa “kxM+h&cxM+h dgykusokyk ckyd thou dh 

izR;sd ?kVuk dk ewY;kadu ftUnxh ds gj djoV esa 

O;kid lksp vkSj le> ds lkFk djrk gS rFkk ikBd 

dks thou ds dVq&lR;ksa ls voxr djkuk gh mldk 

y{; gSA ifjokj esa ?kfVr ?kVuk;sa cPpksa ds pfj= 

fodkl esa fdl izdkj viuk ;ksxnku nsrh gSa ,oe~ 

,d&,d ?kVuk;sa ,d&,d izcy laLdkj cudj vkrh 

gSaA ys[kd bldk lw{e fo'ys"k.k djrs gSA >jks[ks esa 

thou ds mYyflr {k.kksa ds lkFk e/;e oxhZ; thou ds 

nq%[k&nnZ vkSj mldh cgqfo/k =klfn;ksa dk vfoLej.kh; 

o.kZu gSA  

lUnHkZ xzUFk lwph 

1- lkguh Hkh"e ^>jks[ks* jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] 

1967] i`- 7 

2- lDlsuk jkts'oj@Bkdqj izrki ^Hkh"e lkguh O;fDr 

vkSj jpuk]* ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] 2005] ì- 

54] 55 

3- ogh i`- 83 

4- f}osnh foosd] ^Hkh"e lkguh miU;kl lkfgR;] ok.kh 

izdk'ku] u;h fnYyh] 1998] i`- 275 

5- lkguh Hkh"e] ^>jks[ks* jktdey izdk'ku] ubZ 

fnYyh] 1967]i`- 8]9 

6- ogh i`- 9 

7- lkguh Hkh"e] ^vkt ds vrhr* jktdey izdk'ku] 

ubZ fnYyh] 2003] i`]41 

8- lkguh Hkh"e] ^>jks[ks* jktdey izdk'ku] ubZ 

fnYyh] 1967] i`- 11 
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